
Instrumento de belleza de radiofrecuencia para limpieza y 

rejuvenecimiento 

  

 

 

 

 

Características del producto: 

El instrumento de belleza de limpieza y rejuvenecimiento por radiofrecuencia es un 

instrumento de belleza facial que puede limpiar en profundidad, activar y rejuvenecer la piel, y 

mejorar el contorno facial. Integra RF + calor + micro vibración + luz roja + luz azul + luz naranja 

+ EMS: 



1. EMS: también conocido como microcorriente, su función principal es relajar los espasmos 

musculares, aumentar el ejercicio, reducir y prevenir la atrofia muscular, aumentar la 

circulación sanguínea local y la rehabilitación muscular. El uso de una corriente débil para 

estimular los músculos y la linfa, contraer los músculos, tienen el efecto de reducir el edema y 

la elevación y el endurecimiento. 

2. Vibración: utilizar la vibración física para ayudar al metabolismo de la piel, mejorar la 

capacidad de absorción y limpieza de los productos para el cuidado de la piel, y ejercitar los 

músculos a través de la contracción y relajación muscular para lograr el objetivo. 

3. Calor: el masaje con calor favorece la absorción, por lo que la textura de la piel se tensa y la 

piel adquiere más volumen. 

4. Luz roja: La luz roja de 640 a 650 nm penetra en la dermis, promoviendo la proliferación de 

colágeno y elastina, reduciendo las arrugas y restaurando la vitalidad juvenil de la piel. 

5. Luz azul: la luz azul de 460 nm a 470 nm refresca la piel, mejora el acné, etc., promueve las 

proteínas, activa la piel e inhibe rápidamente la inflamación. El uso a largo plazo puede tensar 

la piel floja y reducir las arrugas. 

6. Luz naranja: 622nm-597nm luz naranja promueve la circulación sanguínea y acelera el 

metabolismo. 

7. Compresa fría: reduce los poros, bloquea la humedad y los nutrientes, antiinflamatorio y 

esterilizante, calma la piel y mantiene eficazmente la estabilidad. 

8. Radiofrecuencia: Mediante ondas de radiofrecuencia de baja potencia y alta frecuencia, 

utilizando los diferentes polos del cabezal magnético, las ondas de radiofrecuencia llegan 

directamente a la dermis donde se encuentra el colágeno, de forma que las moléculas 

celulares resuenan con fuerza y generan calor para estimular el estiramiento y la regeneración 

del colágeno. 
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Botón de intensidad de vibración  

 

 

 

1. Cuando el aparato esté apagado, mantenga pulsado el botón de encendido durante 2 

segundos para encenderlo, el aparato empezará a funcionar en modo de limpieza por 

ultrasonidos, pulse brevemente el botón para ajustar la intensidad del EMS, apague el EMS 

después de 5 velocidades, pulse de nuevo la velocidad 1, y el ciclo sucesivamente. 

2. En el estado encendido, pulse brevemente el botón de modo para cambiar el modo de 

funcionamiento. 

3. En estado encendido, pulse brevemente los botones más y menos para ajustar la intensidad 

de la vibración, detenga la vibración después de la 5ª velocidad, vuelva a pulsar la 1ª velocidad 

y comience de nuevo. 

 

Cómo instalar las almohadillas de algodón 

 

 

1) Retire el anillo que sujeta el algodón al cabezal guía.  

 



Instrucciones: 

1. Limpieza ultrasónica : Dos métodos de limpieza: 1. utilizar con desmaquillante/loción 

limpiadora y almohadilla de algodón, quitar el anillo de almohadilla, colocar la almohadilla de 

algodón, verter el desmaquillante, presionar y mantener durante 2 segundos para iluminar la 

cara, limpieza circular, este modo puede limpiar eficazmente la suciedad en los poros para 

hacer la piel translúcida. Frecuencia de uso: 2 a 3 veces por semana. Para pieles sensibles, la 

frecuencia de uso puede reducirse según convenga. 

Duración de uso: no más de 5 minutos cada vez, de 1 a 2 minutos cada vez para pieles 

sensibles de segundo grado. Utilice la función ultrasónica para aplicar la loción limpiadora en el 

rostro y límpielo mediante movimientos circulares con el irrigador bucal. 

2. Modo rejuvenecimiento fototerapia: utilizar con tónico, loción y esencia. Aplique 

uniformemente el tónico o la loción de uso diario sobre la piel, mantenga pulsado el botón de 

encendido durante 2 segundos para encenderlo y, a continuación, seleccione el modo 

«rejuvenecimiento con fototerapia». 

Modo «Rejuvenecimiento», sostenga el instrumento, levante la cara hacia arriba y hacia abajo, 

este modo puede mejorar la actividad celular, reducir las arrugas y ayudar a los productos de 

cuidado de la piel para nutrir profundamente. Frecuencia de uso: Puede utilizarse una vez al 

día, por la mañana y por la noche. Para pieles sensibles, la frecuencia de uso puede reducirse 

adecuadamente. No utilizar durante más de 4 minutos seguidos, para pieles sensibles de 1 a 2 

minutos seguidos, dejar de utilizar el producto de cuidado de la piel tras su absorción, no dejar 

que se seque. 

Seleccione «elevación cálida» para sujetar el instrumento, levante la cara de abajo a arriba, 

utilícelo cuando «reafirme la cara en V», no permanezca en la misma zona más de tres 

segundos para evitar molestias en la piel. Este modo puede despertar y relajar suavemente la 

piel, ayudándola a recuperar su resplandor y vitalidad, y se puede utilizar a diario. 

4. Cuidado de los ojos: para su uso con crema o esencia para los ojos, aplique los productos 

para el cuidado de los ojos de manera uniforme alrededor de los ojos, mantenga pulsado el 

botón de encendido durante 2 segundos para encenderlo y, a continuación, seleccione el 

modo «cuidado de los ojos», mantenga pulsado el botón de encendido durante 2 segundos 

para encenderlo y, a continuación, seleccione el modo «cuidado de los ojos», sujete el 

instrumento y tóquelo con la mano, las tiras sensoras de ambos lados del instrumento utilizan 

una técnica de presión puntual. El cabezal masajea suavemente el punto desde el ángulo 

interno del ojo hasta la punta. Este método permite introducir completamente la crema o 

esencia para el contorno de ojos, favorece su absorción y ayuda a conseguir el efecto 

cosmético en el ojo. Puede utilizarse una vez al día, por la mañana y por la noche. En caso de 

piel sensible, puede reducirse convenientemente la frecuencia de uso. En el caso de pieles 

sensibles, no debe exceder de 4 minutos, una vez cada 1 ó 2 minutos. La absorción de la crema 

o esencia para el contorno de ojos puede verse interrumpida. No exprimir en seco. 

5. Cómo introducir los nutrientes: utilizar con tónico, loción y esencia. Aplicar el tónico o la 

loción diaria uniformemente sobre la piel, pulsar el botón de encendido durante 2 segundos 

para encenderlo y seleccionar el modo «introducción de nutrientes», sujetar el instrumento y 

colocarlo sobre el rostro, tirando de él hacia arriba y hacia abajo para que las moléculas 

celulares resuenen con fuerza y generen calor para estimular el estiramiento y la regeneración 



del colágeno. Al mismo tiempo, la EMS se utiliza para contraer los músculos y lograr el edema 

y el estiramiento. 

6. Modo compresor frío: reduce los poros, bloquea la humedad y los nutrientes, 

antiinflamatorio y esterilizante, calma la piel, mantiene eficazmente la estabilidad, no es 

necesario emparejarlo, utilícelo solo. 

Cuestiones que requieren especial atención 

1. mantén pulsado el botón de encendido durante 2 segundos para encender el dispositivo. 

2. Durante el uso, los polos positivo y negativo del cabezal de masaje están en contacto con la 

piel para formar un bucle. 

3. Para la exportación, utilice un disco de algodón. Para la exportación, humedezca una 

almohadilla de algodón con desmaquillante o loción limpiadora. No utilizar con limpiador facial 

o desmaquillante. 

4. Este producto utiliza tecnología iónica de micro-corriente, si una pequeña sensación de 

corriente es normal, asegúrese de usar. 

5. Cuando lo utilice, no permanezca en la misma zona durante más de 3 segundos para evitar 

molestias en la piel. 

6. No lave el cuerpo del dispositivo con agua, ya que esto causará un mal funcionamiento del 

dispositivo. Por favor, límpielo con un paño seco o un paño suave humedecido con un poco de 

líquido jabonoso. 

7. Cuando limpie el anillo de algodón, enjuáguelo con agua limpia. 

8. No limpie la carrocería con soluciones corrosivas como alcohol, gasolina, quitaesmalte, etc., 

que podrían provocar fallos en el producto, grietas, decoloración de los accesorios, etc. 

9. No utilizar en cirugía plástica facial ni en implantes metálicos subcutáneos. Por favor, utilice 

este producto bajo la supervisión de un médico durante el embarazo. 

10. Limpie el cabezal de la guía con toallas de papel, no lo lave con agua y no toque objetos 

metálicos. 

11. No lo coloque en un lugar húmedo, como un cuarto de baño, ya que podría provocar un 

cortocircuito. 

12. Este instrumento ha sido probado en la cara y el vigor para prevenir pústulas y acné 

inflamatorio. 

Prueba cutánea previa 

Cuando utilice éste o cualquier otro producto para el cuidado de la piel por primera vez, 

asegúrese de comprobar previamente la compatibilidad del producto con su piel. 

1. Limpiar la piel: lavar el interior del brazo con jabón y secar con una toalla, etc. 

2. Aplica productos para el cuidado de la piel o agua en la parte interior de la muñeca y utiliza 

el producto en modo hidratación durante 5 minutos. 

  



 Método de uso recomendado 

1. Limpieza ultrasónica: Después de limpiar la cara con agua limpia tras desmaquillarse, 

utilizando el modo de limpieza ultrasónica de este producto, coloque un disco de algodón en 

el cabezal de entrada, vierta la loción y el limpiador facial en el disco y limpie la cara con 

movimientos circulares.  

2. Introducción nutritiva : Aplicar el gel u otros productos conductores para el cuidado de la 

piel sobre el rostro con agua o con el cabezal del instrumento, y aplicar sobre el rostro con 

movimientos circulares ascendentes. 

 

 

3. Reafirmar el rostro en forma de V: utilizar el método lifting, desde la comisura de los labios 

hasta los pómulos, y dar un masaje lifting de abajo arriba. 

 

 

4. Rejuvenecimiento fotónico: Aplicar una delicada pasta sobre la piel del rostro, mover 

lentamente sobre el rostro, se puede combinar con una mascarilla u otros productos para el 

cuidado de la piel. 

 

 

 

5. Revitalizar los ojos: con la crema o esencia para el contorno de ojos, utilizar una técnica de 

presión puntual, y el cabezal de masaje masajea suavemente la tensión desde el ángulo 

interno del ojo hasta el final del ojo, permaneciendo en cada punto durante 2 segundos para 

reducir la fatiga y favorecer la absorción. 

 

6. Bolsa de hielo calmante: uso repetido en el siguiente orden: presionar - dejar - mover. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Cuidados recomendados (nota sobre el desarrollo muscular de Shuiguang) 

Modo despertar matutino 

Despertar la piel + aliviar el edema + maquillar. 

1. Limpiar las mejillas 

2. Aplicar tónico, esencia y loción 

3. Elegir el modo de rejuvenecimiento con fototerapia. 

4. Aplicar maquillaje 

Modo reparación nocturna 

Favorece la absorción de la piel + fuerte hidratación + reparación nocturna 

1. Limpieza profunda (modo de limpieza ultrasónica) 

2. Limpiar el rostro 

3. Aplicar tónico, sérum o loción (modo rejuvenecimiento) 

4. Aplicar mascarilla e importar (modo reafirmante facial V) 

 


